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Liquid Mineral Set

Mineralien Set aus 9 Mineralien, die in reiner mineralischer Form in
wassriger Losung vorliegen

Liquid Mineral Set enthalt 9 flissige Mineralstofflésungen in reiner mineralischer
Form. Die gute Bioverfiigbarkeit schitzt schnell vor Dehydrierung und
Elektrolytstérungen.

e Das Set enthalt 9 Mineralstoffe und Spurenelemente: Chrom, Jod, Kalium,
Kupfer, Magnesium, Mangan, Molybdan, Selen und Zink in einzelnen
Flaschchen

e Mineralstoffe und Spurenelemente unterstiitzen Trainingsprozesse sowie
einen gesunden Lebensstil.

Was ist das Besondere an den Liquids von Smell Taste Technology?
Neben der Dosierungsempfehlung kann der Bedarf an Mineralien auch mit einem
Geschmackstest ermittelt werden.

Dieser wurde vor Uber 50 Jahren von Dr. John L. Kitkoski entwickelt und hat sich
bis heute bewahrt.

Einzelne ausfihrliche Produktinformationen finden Sie aufwww.centrosan.com.

e Chrom Liquid, 59,1 ml (ca. 118 Einheiten), Artikel 36115

e Jod Liquid, 59,1 ml (ca. 360 Einheiten), Artikel 36119

e Kalium Liquid, 59,1 ml (ca. 72 Einheiten), Artikel 36111

e Kupfer Liquid, 59,1 ml (ca. 177 Einheiten), Artikel 36114

e Magnesium Liquid, 59,1 ml (ca. 72 Einheiten), Artikel 36113
e Mangan Liquid, 59,1 ml (ca. 118 Einheiten), Artikel 36116

e Molybdan Liquid, 59,1 ml (ca. 180 Einheiten), Artikel 36117
e Selen Liquid, 59,1 ml (ca. 360 Einheiten), Artikel 36118

e Zink Liquid, 59,1 ml (ca. 118 Einheiten), Artikel 36112

empf. Tagesdosierung
1 Tropfen Verzehrempfehlung individuell siehe
weiter unten

Inhaltsstoff Menge Menge NRV*
Chrom (Chlorid) 83 ug 83 ug 208%
Jod (Kaliumjodid) 100 ug 100 ug 67%
Kalium (Phosphat) 11 mg 11 mg 1%
Kupfer (Sulfat) 5 mg 5 mg 500%
Magnesium (Chlorid) 11 mg 11 mg 3%
Mangan (Sulfat) 1 mg 1 mg 50%
Molydan (Ammoniummolybdat) 19 pg 19 pg 38%
Selen (Selenat) 78 ug 78 pg 142%

Zink (Sulfat) 3 mg 3 mg 30%
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Zutaten

Zutatenlisten der einzelnen Produktinformationen finden Sie alfabetisch sortiert
unter https://www.centrosan.com/Produkte/Centrosan-
Gesamtprogramm/Centrosan-Gesamtprogramm-A-Z.php

Alle 9 Liquids sind 100% pur, sie enthalten keine Konservierungsstoffe, keine
SuBstoffe und keine weiteren Zusatzstoffe.
Je nach Bedarf kénnen die Liquids auch miteinander gemischt werden.

Verzehrempfehlung:

Far alle 9 Liquids gilt, wie auf dem jeweiligen Etikett angegeben, wenn nicht
anders empfohlen:

Chrom 1x taglich 6-12 Tropfen in etwas Wasser
Jod 1x taglich 2-4 Tropfen in etwas Wasser
Kalium 1x taglich 10-20 Tropfen in etwas Wasser
Kupfer 1x taglich 4-8 Tropfen in etwas Wasser
Magnesium 1x taglich 10-20 Tropfen in Wasser
Mangan 1x taglich 6-12 Tropfen in etwas Wasser
Molybdan 1x taglich 4-8 Tropfen in etwas Wasser
Selen 1x taglich 2-4 Tropfen in etwas Wasser
Zink 1x taglich 6-12 Tropfen in etwas Wasser

Nehmen Sie 2 bis 4 Wochen die empfohlene tagliche Dosierung ein.
Oder machen Sie den Geschmackstest und Uberprifen damit, ob Sie mehr oder
weniger vom Nahrstoff brauchen.

Geschmackstest siehe Angaben auf dem Etikett:

1) Mischen/prifen Sie angegebene niedrigere Tropfenmenge auf 60 ml Wasser:
- FlUssigkeit schmeckt: Nehmen Sie angegebene hdéhere Tropfenmenge

- Flissigkeit schmeckt neutral: Nehmen Sie die niedrigere Tropfenmenge

- FlUssigkeit schmeckt nicht: Einnahme nicht notwendig

2) Wiederholen Sie von Zeit zu Zeit den Test

Hinweis:

Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht tiberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

Packungsgroe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
9x 59,1 ml 36120 06/2026 Smell Taste Technology

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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